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INTRODUCAO

O presente artigo visa abordar os direitos do nascituro. Sabe-se que o inicio da
personalidade civil se da com o nascimento com vida. Ocorre que h& teorias que
discutem acerca da personalidade civil do nascituro, por se tratar de um ser que ja

foi concebido, mas que ainda ndo nasceu com vida.

Existem trés teorias que visam discorrer sobre a possibilidade ou ndo de o
nascituro ser considerado um sujeito de direitos: a) Teoria natalista; b) Teoria da

personalidade condicional; c) Teoria da concepcao.

Eis 0 que sera objeto de estudo e analise no presente artigo juridico.

1. O nascituro

O nascituro € o ser que ira nascer, em outras palavras, o feto durante a
gestacdo: ndo é ele ser humano, pois ainda ndo nasceu com vida. Apesar disso,

desde a concepcéo, 0 nascituro ja é protegido.
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Segundo Francisco Amaral o nascimento é o fato, natural ou artificial, da
separacao do feto do ventre materno. Com a primeira respiracao tem inicio o ciclo
vital da pessoa, marcando, também, o nascimento, o inicio da capacidade de direito.
Significa que, verificado o nascimento e o inicio da vida com a penetracdo do ar nos

pulmdes, firma-se a capacidade juridica do recém-nascido. 2

! Bacharelanda do Curso de Direito da Faculdade Casa do Estudante de Aracruz, ES.
2 AMARAL, Francisco. Direito civil: Introduc&o. 6 ed. Rio de Janeiro: Renovar, 2006, p. 219.



Insta destacar que é na fecundagdo que se inicia a vida no ventre materno. E
importante saber quando a fecundacdo seré efetivada, pois apos sua efetivagéo,
uma nova vida sera formando. Nascituro € um termo de origem latina, que provem
da palavra nasciturus, ou seja, designa aquele que ainda ndo nasceu, mas que ha
de nascer. E sindnimo de expectativa, ou seja, o ente ja foi concebido, porém ainda

nao nascido vivo ou nao.

Reza o art. 2° do Caodigo Civil: “A personalidade civil da pessoa comeca do
nascimento com vida; mas a lei pde a salvo, desde a concepcédo, os direitos do

nascituro.”

Pode-se verificar a relevancia que se da a conceituacdo do termo nascituro, ja
que h&d uma conexao direta entre ele e a possibilidade de se manifestar o direito a
personalidade, ou seja, ser pessoa para o Direito.

De acordo com De Placido e Silva, o termo nascituro vem de nasciturus que

significa o que esta por nascer. Em suas palavras, é

O ente que esta gerado ou concebido, tem existéncia no ventre materno:
esta em vida intrauterina. Mas ndo nasceu ainda, ndo ocorreu o nascimento
dele, pelo que ndo se iniciou sua vida como pessoa. Embora o nascituro,
em realidade ndo se tenha como nascido, porque como tal se entende
aquele que se separou, para vida propria, do ventre materno, por uma
ficcdo legal é tido como, para que a ele se assegurem os direitos que lhe
cabem, pela concepcéo.

Desse modo, nascituro é o individuo ja concebido, porém ndo nascido. Ha

alguns direitos inerentes ao nascituro.

Neste aspecto, ensina Maria Helena Diniz, nascituro é:

Aquele que ha de nascer, cujos direitos a lei pde a salvo. Aquele que, tendo
sido concebido, ainda ndo nasceu e que, na vida intrauterina, tem
personalidade juridica formal, no que atina aos direitos de personalidade,
passando a ter personalidade juridica material, alcancando os direitos
patrimoniais, que permaneciam em estado potencial somente com o
nascimento com vida. *

% SILVA, De Placido e. Vocabulario juridico. Rio de Janeiro: Forense, 2006, p. 942.
* DINIZ, MARIA HELENA. Curso de direito civil brasileiro. Vol. 1. 15 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 1999,
145.



Ao nascituro cabe alguns direitos garantidos em Lei, haja vista que, conforme
estatui Silvio de Salvo Venosa, o direito do nascituro é concreto, ele ultrapassa a

expectativa de direito, seus direitos provenientes de Lei séo legitimos. °

Pode-se aduzir que nascituro é termo que indica vida que depende de outra
vida por certo tempo, até que adquira autonomia biolégica. Em outras palavras, €
uma simbiose temporéria, em que o individuo ndo nascido serve de seu hospedeiro,
por tempo determinado, para que complete certo estagio de desenvolvimento e
adquira meios para sobreviver no ambiente externo. De qualquer forma,
dependendo do ordenamento em que se encontra, tal situacdo pode ou nhao

encontrar tutela estatal. ®

Neste aspecto, assinala Silvio de Salvo Venosa, que o nascituro:

Podera ser sujeito de direito no futuro, dependendo do nascimento. Essa
situacdo nos remete a nocao de direito eventual, isto €, um direito em mera
situacdo de potencialidade, de formacdo, para quem nem ainda foi
concebido. E possivel ser beneficiado em testamento ainda ndo concebido.
Por isso, entende-se que a condicdo do nascituro extrapola a simples
situacdo de expectativa de direito. Sob o prisma do direito eventual, os
direitos do nascituro ficam sob condigéo suspensiva. ’

2. O nascituro e a Constituicado Federal de 1988

A Constituicdo Federal de 1988 foi omissa em relagdo aos direitos do nascituro,
servindo como fonte de interpretacdo para outras normas juridicas.

Segundo Alexandre Alberton: “Deve ser feita uma interpretagdo do art. 2° do
Cadigo Civil em consonéancia com o art. 5° da Constituicdo Federal, sendo portanto,
0 nascituro titular do direito a vida, e também aos alimentos, 0 que ir4 garantir a

substancia.” ®

O direito a vida é superior aos demais direitos dos homens, e sendo de
indiscutivel importancia, atinge o nascituro, mesmo nesta condicdo suspensiva de

direitos. A direito a vida é assegurado no art. 5° da Constituicdo Federal de 1988.

®> VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: parte geral. 7 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007, p. 152.

® MOURA, Alessandro. As teorias do nascituro e o contexto juridico nacional. Caderno Virtual n°
22,v. 1, julho a agosto de 2011.

" VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: parte geral. 7 ed. Sdo Paulo: Atlas, 2007, p. 152.

8 ALBERTON, Alexandre Marlon da Silva. O direito do nascituro a alimentos. Rio de Janeiro: Aide
Editora, 2001, p. 85.



A Constituicdo Federal de 1988 prevé, como principio fundamental, a dignidade
da pessoa humana, ou seja, 0 minimo necessario para garantir a subsisténcia do ser
humano. Este principio nos remete a obrigacdo alimentar, ou seja, o indispensavel

para a sobrevivéncia.

A esse respeito, assinala Sergio Gilberto Porto e Daniel Ustarroz:

Sem adentrarmos na discussdo sobre a dignidade da pessoa humana
tratar-se ou ndo de um principio de carater absoluto, entendemos que a
dignidade da pessoa deve ser vista como elemento inspirador das decisdes
judiciais concessivas ou denegatérias de alimentos, implicita ou
explicitamente demonstrada no texto da edicdo, pois ndo se admite
atualmente que o julgador desconsidere este valor fundamental, sendo que
os alimentos, em especial, devem ser vistos sob o prima do principio da
dignidade porque afetam diretamente a vida do ser humano.’

Fica claro a importancia da Constituicdo Federal de 1988 frente aos direitos

do nascituro, especialmente o direito a vida e aos alimentos.

3. Ateoria natalista

A teoria natalista € a corrente que prevalece entre os autores classicos do
Direito Civil, para quem 0 nhascituro ndo poderia ser considerado pessoa, pois é

exigido para tanto o nascimento com vida.

Segundo Carlos Roberto Gongalves:

Muitas s@o as criticas & mencionada teoria. Afirma-se, por exemplo, que,
entendendo que o nascituro ndo € uma pessoa, admite-se a referida teoria
gue deve ser tratado com uma coisa; olvida-se, ainda, de que ha, no Cédigo
Civil, um sistema de protecdo ao nascituro, com as mesmas conotacdes da
conferida a qualquer ser dotado de personalidade. *°

Esta teoria encontra um grande numero de adeptos, defendendo que certos

direitos s6 poderdo ser exercidos por aqueles que ja existam. E mais aceita dentre

® PORTO, Sérgio Gilberto; USTARROZ, Daniel (Orgs.) Tendéncias constitucionais no direito de
familia. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2003, p. 152.

' GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro: parte geral. 11 ed. Sdo Paulo: Saraiva,
2013, p. 101.



os doutrinadores, pelo fato de que certos direitos s6 poderdo ser exercidos por

aqueles que ja existam.

A teoria natalista sustenta o nascimento com vida como pressuposto para a
aquisicdo da personalidade. Segundo esta teoria 0 nascituro possui apenas mera
expectativa de vida.

De acordo com Sergio Abdalla Semiao:

No Gtero, a crianca ndo € uma pessoa, se ndo nasce viva, nunca adquiriu
direitos, nunca foi sujeito de direitos, (...). Todavia, entre a concepgéo e o
nascimento, o ser vivo pode achar-se em situacéo tal que se tem de esperar
0 nascimento para se saber se tem algum direito, pretensdo, acdo, ou
excegdo lhe deveria ter tido. Quando o nascimento se consuma, a
personalidade comega. ™

A teoria Natalista prevé que o inicio da personalidade juridica comeca do
nascimento coma vida, 0 que, mais precisamente, sera no exato momento em que
individuo é expelido do ventre materno, desde que inicie a troca oxicarbénica com o

meio ambiente.

N&o exige viabilidade, basta o nascimento com vida, sendo os direitos
adquiridos somente ap0s 0 nascimento, bastando a respiracdo e separacdo do

corpo da méae. So depois do nascimento ha aquisicao de direitos.

Os estudiosos que aderem a teoria natalista partem de uma interpretacédo
literal e simplista da Lei, a qual dispde que a personalidade juridica comeca com o
nascimento com vida, o que traz a conclusdo de o nascituro ndo ser pessoa. Por
esse motivo, esta teoria € chamada por muitos de teoria legalista de aquisicdo da

personalidade.*

Como adeptos dessa corrente, da doutrina tradicional, podem ser citados

Silvio Rodrigues, Caio Mario da Silva Pereira e San Tiago Dantas. Na doutrina
contemporanea, filia-se Silvio de Salvo Venosa, que assim estatui:

O fato de o nascituro ter protecdo legal ndo deve levar a imaginar que tenha

ele personalidade tal como a concebe o ordenamento. Ou, sob outros termos,
o fato de ter ele capacidade para alguns atos n&o significa que o

1 SEMIAO, Sergio Abdalla. Os Direitos do nascituro: aspectos civeis, criminais e do biodireito. 2
ed. Belo Horizonte: Del Rey, 2000, p. 89.

2 TARTUCE, Flavio. Direito civil: Lei de introduc&o e parte geral. 11 ed. Sao Paulo: Método, 2015,
p. 121.



ordenamento lhe atribui personalidade. Embora haja quem sufrague o
contrario, trata-se de uma situacdo que somente se aproxima da
personalidade, mas com esta ndo se equipara. A personalidade somente
advém do nascimento do nascimento com vida. **

Insta destacar que Flavio Tartuce aponta criticas a teoria natalista, tendo em
vista que esta acaba por considerar o0 nascituro como uma coisa, a partir do
momento em que sO teria mera expectativa de direito. Outra critica presente no
panorama civilista atual com relacdo a teoria legalista € que a mesma se encontra
totalmente distante do surgimento das novas técnicas de reproducao assistida, bem
como da protecdo dos direitos do embrido, temas estes que ndo podem mais ser
ignorados, haja vista o desenvolvimento da ciéncia Medicina nesse sentido. Além
disso, a constitucionalizacdo do Direito Civil conclama uma amplitude da protecao
dos direitos da personalidade, razdo pela qual ndo se deve mitigar esses direitos
através de uma interpretacao literal dos dispositivos que os regulem. Essa ampla
protecdo conferida aos direitos da pessoa é uma tendéncia do Direito Civil pos-

moderno, que acaba esvaziando o posicionamento da corrente natalista.™*

Ainda de acordo com Flavio Tartuce:

Do ponto de vista préatico, a teoria natalista nega ao nascituro até mesmo o0s
direitos fundamentais, relacionados com a sua personalidade, caso do direito
a vida, a investigacdo de paternidade, aos alimentos, ao nome e até a
imagem. Com essa negativa, a teoria natalista esbarra em dispositivos do
Cddigo Civil que consagram direitos aquele que foi concebido e ndo nasceu.
Essa negativa de direitos € mais um argumento forte para sustentar a total
superacéo dessa corrente doutrinaria. *°

4. Ateoria da personalidade condicional

De acordo com Flavio Tartuce, a teoria da personalidade condicional

€ aquela pela qual a personalidade civil come¢ca com o nascimento com
vida, mas os direitos do nascituro estdo sujeitos a uma condicdo
suspensiva, ou seja, sdo direitos eventuais. Como se sabe, a condicdo
suspensiva € o elemento acidental do negdcio ou ato juridico que subordina

13 VENOSA, Silvio de Salvo. Direito civil: parte geral. 6 ed. Sdo Paulo: Juridico Atlas, 2006, p. 154.
 TARTUCE, Flavio. Manual de direito civil. 2 ed. Sdo Paulo: Método, 2012, p. 70.
* TARTUCE, Flavio. Manual de direito civil. 2 ed. Sdo Paulo: Método, 2012, p. 71.



a sua eficacia a evento futuro e incerto.lGNo caso, a condicao é justamente o
nascimento daquele que foi concebido.

Por ter carater intermediario, admite que os nascituros sao detentores de direitos,
porém estes sdo subordinados a uma condicdo suspensiva consistente no

nascimento com vida.

A personalidade passa a contar desde 0 momento da concepc¢do, mas s6 sera
efetivada ap0s o nascimento, é a condicdo para efetivacdo de todos os direitos que

a lei resguarda o nascimento.

De acordo com Gustavo Tepedino e Rafael Rodrigues

A teoria da personalidade condicional consiste na afirmagdo da
personalidade desde a concepg¢édo, sob condicdo de nascer com vida. Desta
forma a aquisicdo de direitos pelo nascituro operaria sob a forma de
condicao resolutiva, portanto, na hipétese de nao se verificar o nascimento
com vida n&o haveria personalidade.

Portanto, a teoria da personalidade condicional estatui que o nascimento
apresenta personalidade juridica desde o momento da concepc¢do, porém, sendo

condicionada ao nascimento com vida.

Assim, o0 nascituro ndo teria personalidade juridica, j& que esta comeca do
nascimento com vida e quando a Lei confere a ele direitos, constituem-se ai

situacdes excepcionais.

Segundo Carlos Roberto Gongalves:

Poder-se-ia até mesmo afirmar que na vida intrauterina tem o embrido,
concebido in vitro personalidade juridica formal, no que atina aos direitos
personalissimos, visto ter carga genética diferenciada desde a concepcao,
seja ela in vivo ou in vitro, passando a ter personalidade juridica material,
alcancando os direitos patrimoniais, que se encontravam em estado
potencial, somente com o nascimento com vida. Se nascer com vida adquire
personalidade juridica material, mas se n&do ocorrer nenhum direito
patrimonial tera. **

® TARTUCE, Flavio. Direito civil: Lei de introduc&o e parte geral. 11 ed. Sdo Paulo: Método, 2015,
.122.

% TEPEDINO, Gustavo; RODRIGUES, Rafael Garcia. A parte geral do novo Cdadigo Civil: estudo

na perspectiva civil cconstitucional. 2 ed. Sdo Paulo: Renovar, 2003, p. 134.

®* GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2006, p. 82.



Desse modo, a eficacia dos direitos patrimoniais eventualmente atribuidos ao
nascituro ainda no ventre materno fica, pois, subordinada ao evento futuro e incerto
do nascimento com vida, momento em que a personalidade juridica passa a existir

em sua plenitude, ainda que o recém-nascido venha falecer instante depois.

Nesse prisma, sustenta William Artur Pussi que “o inicio da personalidade do
nascituro a partir da concepc¢éao, com a condicdo de nascer com vida, a pessoa é

” 19

como tal considerada desde o momento da concepgéo.

5. Ateoria concepcionista

Para esta teoria, a personalidade comeca a partir da concep¢do, devendo o
nascituro ser considerado pessoa. Desse modo, “o nascituro tem direitos

reconhecidos desde a concepgéo”.?°

E a corrente que defende, seguramente, os direitos do nascituro. D& ao ser,
desde a sua concepcéo, direitos e obrigacdes para figurar como sujeito de direitos

no mundo juridico.

Neste sentido, a teoria concepcionista surge como uma brusca inovacao no
pensamento de alguns doutrinadores, 0s quais passam a admitir que o nascituro é
pessoa humana, tendo direitos resguardados pela lei. A principal precursora da tese

concepcionista no Brasil foi Silmara Juny Chinellato, a qual explana que:

O nascimento com vida apenas consolida o direito patrimonial,
aperfeicoando-o. O nascimento sem vida atua, para a doacéo e a heranca,
como condicao resolutiva, problema que ndo se coloca em se tratando de
direitos ndo patrimoniais. De grande relevancia, os direitos da personalidade
do nascituro, abarcados pela revisdo néo taxativa do art. 2°. Entre estes,
avulta o direito a vida, a integridade fisica, a honra e a imagem,
desenvolvendo-se cada vez mais a indenizagdo de danos pré-natais, entre
nés com impulso maior depois dos Estudos de Bioética. **

O nascimento com vida ndo € o marco inicial para alcance dos direitos

patrimoniais, mas apenas consolida 0 mesmo, na medida em que passa a se tornar

19 pUssI, William Artur. Personalidade juridica do nascituro. 2. ed. Curitiba: Jurua, 2008, p. 446.

% TARTUCE, Flavio. Direito civil. Lei de introduc&o e parte geral. 11 ed. S&o Paulo: Método, 2015,
. 124,

El ALMEIDA, Silmara J. A. Chionelato e. Tutela civil do nascituro. Sdo Paulo: Saraiva, 2000, p. 134.



perfeita a possibilidade de defendé-los. Quanto aos direitos da personalidade
referentes a vida, a integridade fisica, a honra e & imagem, estes seriam atributos do
nascituro desde o momento da sua concepc¢ao, razao pela qual deve ser protegido
pela possibilidade de indenizacdo pelos danos que lhes sejam causados. %2
Posicionam-se da seguinte maneira, Cristiano Chaves de Farias e Nelson

Rosenvald:

E, finalmente, impde-se registrar uma posicdo mais avancada da moderna
doutrina civilista, esposando a tese de que 0 nascituro possui personalidade
juridica. E a teoria concepcionista. A ideia € inspirada no Direito francés e
assegura que a personalidade juridica é adquirida a partir do momento da
concepcgéo. Com esse pensar, encontram-se os preclaros Pontes de Miranda,
Renan Lotufo, J. M. Leoni Lopes de Oliveira, Rubens Limongi Franca,
Francisco Amaral, José Ascenséo de Oliveira, Flavio Tartuce, Silmara Juny A.
Chinellato e Almeida, dentre outros, e que tem como precursor o genial
Teixeira de Freitas. Essa teoria esta alicercada, corretamente, no préprio
Cdbdigo Civil brasileiro, buscando como referéncias as regras contidas nos
Arts. 1.609, Paragrafo Unico (que permite o reconhecimento da filiagdo do
nascituro), 1.779 (versando sobre a possibilidade de nomeagé&o de curador ao
nascituro), 542 (autorizando que se faca doacdo ao nascituro) e 1.798
(reconhecendo a capacidade sucessoria do nascituro). Assim, vislumbram
gue a ordem juridica, verdadeiramente, reconhece a personalidade juridica do
nascituro, conferindo-lhe personalidade concreta e ndo condicionada ao seu
nascimento com vida. »

Dessa forma, ndo existiria distingdo entre o ja nascido e o0 nascituro, ao passo
de que ambos seriam titulares de direito e obrigacdes. A teoria parece afirmar que o

nascituro ja é considerado um ser humano dotado de personalidade juridica.

6. A teoria adotada no Brasil

Segundo Vinicius Mazza Oliveira, “até hoje ndo existe uma pacificidade e uma
uniformidade nos tribunais brasileiros sobre qual teoria foi adotada pelo atual
ordenamento juridico a respeito do inicio da personalidade juridica da pessoa,

devido a essa dinamica e acirrada discussao doutrinaria”. %*

2 ASFOR, Ana Paula. Do inicio da personalidade civil. Jus Navigandi, ano 18, n. 3629, 8 jun. 2013.
% FARIAS, Cristiano Chaves de; ROSENVALD, Nelson. Direito Civil: teoria geral. 11. ed Rio de
Janeiro: Lumen Juris, 2011, p. 123.

?* OLIVEIRA, Vinicius Mazza. Da personalidade juridica e dos direitos do nascituro no
ordenamento juridico brasileiro. Disponivel em: http://www.faete.edu.br/revista/Artigo6-vinicius-
mazza-oliveira.pdf. Acesso em: 28 jan. 2016.
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http://www.faete.edu.br/revista/Artigo6-vinicius-mazza-oliveira.pdf
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Nesse sentido, entendeu o legislador, que alguns direitos sdo inerentes
aqueles gue ja existem fisicamente, ou seja, que nasceram com vida, prevalecendo

o entendimento de que o atual Cadigo Civil teria adotado a Teoria Natalista.

Segundo Carlos Roberto Gongalves, “é de observar que a doutrina tradicional
sustenta ter o direito positivo adotado, nessa questdo, a teoria natalista, que exige o
nascimento com vida para ter inicio a personalidade. Antes do nascimento ha

personalidade”.®

A esse respeito, sustenta Clévis Bevilaqué:

Em seus comentarios ao Cdadigo Civil dos Estados Unidos do Brasil, em
posicao ainda vigente, o Codigo Civil tendeu aparentemente a adotar a Teoria
Natalista, por ser considerada mais pratica, embora algum momento sofra
influéncia da teoria concepcionista, quando, por exemplo, reconhece o
nascituro o direito a doagéo, vida, alimentos, etc.

7. O nascituro como sujeito de direitos

Silmara Almeida, ao discorrer sobre os direitos do nascituro, assinala:

Ha direitos que ndo dependem do nascimento com vida, como o direito a
vida, a integridade fisica, a saude — direitos absolutos, erga omnes — e o
direito a alimentos. Também nao dependem do nascimento com a vida a
curatela e a representagdo, as quais, juntamente com o direito a alimentos,
ja eram reconhecidas ao nascituro desde a concepcado, pelo instituto do
bonorum possessivo ventris nomine do Direito Romano.

N&o resta davida de que a Lei tutela os direitos do nascituro. Nesse prisma, o
nascituro tem direito a sucessao, a receber doacbes, a filiacdo, a doacédo, a
representacdo, a alimentos, a saude, a vida, entre tantos outros direitos que séo

conferidos a um ser humano.

Nesse prisma, Flavio Tartuce estatui que o grande problema da teoria da
personalidade condicional € que ela é apegada a questdes patrimoniais, nao
respondendo ao apelo de direitos pessoais ou da personalidade a favor do nascituro.
Destarte, os direitos da personalidade ndo podem estar sujeitos a condi¢do, termo

ou encargo, como propugna a corrente. Aléem disso, a referida teoria acaba

% GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro. 3 ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2006, p. 83.

6 BELIVAQUA, Clévis. Codigo Civil do Estado Unidos do Brasil Comentado. Edicdo histérica. Rio
de Janeiro: Rio, 1975, v. 1.

" ALMEIDA, Silmara J. A. Chionelato e. Tutela civil do nascituro. S&o Paulo: Saraiva, 2000, p. 198.
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reconhecendo que o0 nascituro nao tem direitos efetivos, mas apenas direitos

eventuais sob condigdo suspensiva.?®
Ainda consoante o referido autor:

Consideramos que a teoria da personalidade condicional é essencialmente
natalista, pois também parte da premissa de que a personalidade tem inicio
com o nascimento com vida. Por isso, em uma realidade que prega a
personalizacdo do Direito Civil, uma tese essencialmente patrimonialista
ndo pode prevalecer.”

7.1 Direito a alimentos

O conceito juridico de alimentos significa tudo aquilo que é necessario para
garantir a subsisténcia humana. A nogcédo de subsisténcia passou a ser entendida
ndo somente a alimentacdo propriamente dita, mas compreende também gastos

com vestuario, educacao, assisténcia médica e até mesmo o lazer.

Segundo Maria Berenice Dias: “A expressdo ‘alimentos’ vem adquirindo
dimenséo cada vez mais abrangente. Engloba tudo que é necessério para alguém
viver com dignidade, dispondo o juiz de poder discricionario para quantificar o seu

valor. 7 *

Pela teoria concepcionista, fica evidente o direito aos alimentos, desde a
concepcao para o desenvolvimento do feto e sua consequente afirmagdo da

personalidade juridica ap6s o nascimento com vida.

Assim, de acordo com Milton Paulo Carvalho Filho:

[...] alimentos s&o prestacfes destinadas a satisfazer a necessidade vitais
daqueles que ndo podem prové-las por si. Compreendem, no minimo, o
necessario para o sustento, a habitacdo e o vestuéario. (...) até que se
reconhega em acado propria, em carater definitivo, o direito do necessitado
ao recebimento de alimentos, devera ele obter o necesséario para a sua
sobrevivéncia, sob pena de tornar a medida in6cua. *

8 TARTUCE, Flavio. Direito civil. Lei de introducéo e parte geral. 11 ed. Sao Paulo: Método, 2015,
. 123.

99 TARTUCE, Flavio. Direito civil. Lei de introducéo e parte geral. 11 ed. Sao Paulo: Método, 2015,
. 124.

EO DIAS, Maria Berenice. Manual de direito das familias. 3 ed. Sdo Paulo: Revista dos Tribunas,

2008, 2006, p. 407.

31 CARVALHO FILHO, Milton Paulo de. Processo civil: Processo cautelar. Vol. 12. Sdo Paulo:

Atlas, 2005, p. 78.
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O direito aos alimentos constitui, assim, um direito irrenunciavel, sendo sua
principal finalidade assegurar o direito a vida.

Ciente disso é que o Superior Tribunal de Justica entendeu que o nascituro
tem direito a indenizacdo por danos morais pela morte de seu pai ocorrida antes do
seu nascimento. Igualmente adotando a teoria concepcionista, o STJ reconheceu
que cabe pagamento de indenizacdo do seguro obrigatério por acidente de transito
(DPVAT) pela morte do nascituro. No presente caso, o feto foi tratado pelo acordao
como pessoa humana.*

Desse modo, o autor estatui com exatiddo que na doutrina civilista atual
brasileira, prevalece o entendimento de que o nascituro € pessoa humana, ou seja,
que ele tem direitos reconhecidos em lei, principalmente os direitos existenciais de
personalidade. Neste sentido, prevalece a teoria concepcionista.*

Nesse relevo, ensina Flavio Tartuce:

a teoria concepcionista ganhou reforco com a entrada em vigor no Brasil da
Lei 11.804, de 5 de novembro de 2008, conhecida como lei dos Alimentos
Gravidicos, disciplinando o direito de alimentos da mulher gestante (art. 1°).
Os citados alimentos gravidicos, nos termos da lei, devem compreender os
valores suficientes para cobrir as despesas adicionais do periodo de
gravidez e que sejam dela decorrentes, da concepc¢éo ao parto, inclusive as
referentes a alimentacdo especial, assisténcia médica e psicologica,
exames complementares. Internacdes, parto, medicamentos e demaos
prescricfes preventivas e terapéuticas indispensaveis, a juizo do médico,
além de outras que o juiz considere como pertinentes (art. 2°).%*

CONCLUSAO

A Constituicdo Federal de 1988, apesar de nao se tratar especificamente dos
direitos do nascituro, ela imp&e principios que embasam e preservam os direitos
aplicados ao nascituro. Esses principios, junto com o Cédigo Civil Brasileiro,
garantem o direito a vida e a dignidade do nascituro, fundamentando o direito aos

alimentos.

A teoria natalista nega quaisquer direitos ao nascituro antes que este nasca
com vida; a teoria condicionalista submete o nascituro a uma condigdo suspensiva

de diretos e a teoria concepcionista, que concede ao nascituro certos direitos desde

%2 TARTUCE, Flavio. Direito civil. Introducao e parte geral. 11 ed. Sdo Paulo: Método, 2015, p. 126.
* TARTUCE, Flavio. Direito civil. Introducao e parte geral. 11 ed. Sao Paulo: Método, 2015, p. 127.
* TARTUCE, Flavio. Direito civil. Introducao e parte geral. 11 ed. Sao Paulo: Método, 2015, p. 130.
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sua concepcgao, independente do nascimento com vida para que 0 nascituro possa
ser considerado um sujeito de direitos.

A possibilidade de reivindicar alimentos, baseado no dever de sustento dos
pais em relacdo aos filhos, principalmente nesta etapa da vida dentro do (tero
materno, onde as necessidades s&o inumeras, indo desde gastos médicos e
hospitalares, até a vivéncia sadia da mée, faz com que a teoria da concepcao seja a

mais adotada.
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