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   EMENTA: 

A disciplina aborda três assuntos: 

 Estudo do trabalho e do método, a partir da gestão de processos relativos a 
recursos humanos e físicos.  

 Questões acerca da necessidade de elaboração do estudo de tempos e 
movimentos, para o desenvolvimento de conhecimentos, habilidades e atitudes 
relevantes a processos produtivos.  

 Tempo de ciclo para produção e serviços de rotina, á partir de um entendimento 
preliminar da relação entre a questão do trabalho atrelada aos processos 
administrativos e produtivos, entendidos como empreendimentos na área de 
produção.  

 
    OBJETIVOS GERAL: 

A disciplina Projeto de Método e Medida do Trabalho tem como objetivo apresentar 
conhecimentos a respeito do Projeto e Organização do Trabalho, considerando 
inclusive os impactos da questão do trabalho nas dimensões gerenciais. 

 
    OBJETIVO ESPECIFÍCO: 

Fomentar a discussão  e o aprendizado desses conhecimentos no contexto da 
disciplina de gestão e produção. 

 
    CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 

 
1. Definição e  Finalidades do Estudo de Tempos e Movimentos 
 
2.  Estudo de Tempo 
 
3. Projetos de Métodos de Trabalho 
 
4. Estudo de Micromovimentos 

              
5. MTM – Métodos e Medida de Tempos 

 
6. Engenharia de Métodos 

 
7. Arranjo Físico 

 
8. Organização do Trabalho 
 
 



     METODOLOGIA: 

- Aulas expositivas, leitura de textos, trabalhos em grupo, visitas técnicas 
 

 
   RECURSOS: 

- Quadro; 
- Transparências; 
- Vídeos; 
- Textos; 
- Projetor 

 
   AVALIAÇÃO: 

- Prova – Serão ministradas duas provas no decorrer do semestre 
- Prova integrada; 
- Visita técnica;  
- Exercícios; 
- Trabalhos individuais e/ou em grupos; 
- Participação em sala de aula; 

      -    Freqüência      

 
BIBLIOGRAFIA BÁSICA: 

 
MOREIRA, Daniel A. Administração da produção e operações. São Paulo: Pioneira, 

2004. 
 
TAYLOR, Frederick Winslow. Princípios de administração científica. São Paulo: 
Atlas, 2006.  
 
HAMMOND, John S. Decisões inteligentes. 8.ed. Rio de Janeiro: Campus, 1999 

 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR: 

BIASCA, Rodolfo E. Resizing: reestruturando, replanejando e recriando a empresa 
para conseguir competitividade. Rio de Janeiro: Campus, 1995. 
 
BARNES, R. M. Estudo de movimentos e de tempos: projeto e medida do trabalho. 

São Paulo: Fundação Getúlio Vargas, 1977. 
 
SLACK, Nigel; CORRÊA, Sônia Maria (Tradutora). Vantagem competitiva em 
manufatura: Atingindo copetitividade nas operações industriais. 2.ed. São Paulo: 

Atlas, 2002.  
 
SLACK, Nigel; SLACK, Nigel.  Administração da produção. São Paulo: Atlas, 1997. 
 

 


